
 
 
Stjerneserien 2017 - informasjonsskriv  
 
Stjerneserien er NFF Hordaland sitt serietilbud for spillere med funksjonsnedsettelse. Serien spilles 
over seks serierunder, tre på våren og tre på høsten, med de ulike klubbene som arrangør. Serien 
dels inn i fem klasser for ungdom/voksen, hvor det spilles 5’er fotball. Og en egen serie for barn hvor 
det spilles 3´er fotball. I tillegg til seriespill arrangeres det årlig en bankett/årsavslutning for 
Stjerneserielagene.  
 

 
Inkluderingskomiteen for funksjonshemmede 
Inkluderingskomiteen for funksjonshemmede i NFF Hordaland består av fem 
medlemmer; Leder Stine Mjåtvedt stine_mjatvedt@hotmail.com (FK Fyllingsdalen), 
Thea Lunde Christiansen (Nymark IL), Marte Brunborg (Idrettsservice Bergen 
Kommune), Kristin Solheim Jacobsen (Djerv SK), Christina Solsvik (Nest-Sotra 
Fotball), Tove Iren Vindenes (Administrasjon) og Mats Christian Mandt 
(Styrerepresentant).  
Inkluderingskomiteen sammen med klubbutvikler inkludering funksjonshemmede er 
de som drifter og videreutvikler Stjerneserien.  
 
 
Seriespill i 2017 
Fem klasser for ungdom/ voksen  
Det tilbys seriespill i fem klasser (A, B, C, D og E) for ungdom/voksen lagene.  
Det spilles det 5’er fotball (målvakt + 4 spillere på banen).  
 
Egen klasse for barn 
Barneklassen spiller 3ér fotball (med vante).  
Det vil si 3 utespillere og ingen målvakt (det spilles på mini-mål).  
 
 
Stjerneserieklubber 2017 
Ungdom / voksne 
Askøy FK   SK Brann   SK Djerv  
Fana Fotball   FK Fyllingsdalen  Kjøkkelvik IL   
Nest-Sotra Fotball  NBK    Søre Neset IL 
Tertnes IL   FBK Voss   Øystese IL (under oppstart) 
  
Barn  
AIL Arna-Bjørnar  Loddefjord IL (under oppstart) 
NBK    Nest-Sotra Fotball   
Nymark IL   Søreide IL    
Vestsiden-Askøy   
    
Dato for serierundene og kampoppsett 
Det avvikles 6 serierunder i sesongen, 3 på våren og 3 på høsten. Hvert lag får 2 
kamper hver serierunde, til sammen 12 kamper hver sesong. Serierundene avvikles 
på søndager, og er forsøkt balansert geografisk i forhold til reisetid for lagene.  

mailto:stine_mjatvedt@hotmail.com


 
Vår 2017  
Serierunde Dag Dato Klokken Arrangør Merknad 

1 Lørdag 22. April 11-16 Tertnes 3v3 Cup For barnelagene 

1 Søndag 23. April 11-16 FBK Voss For ungdom/voksen 

2 Søndag 14. Mai 11-16 Fana IL Fotball  

3 Søndag 11. Juni 11-16 Vestsiden-Askøy   

 
Høst 2017  
Serierunde Dag Dato Klokken Arrangør Merknad 

4 Søndag 3. Sep 11-16 Sotra SK  

4 Søndag 1. Okt 11-16 Hetlevik IL 
EatMoveSleep Cup 

For barnelagene 

5 Søndag 1. Okt 11-16 SK Djerv For ungdom/voksen 

6 Søndag 5. Nov 11-16 NBK m/årsavslutning for 
barnelagene 

 
Spilleregler  
Barneklassen benytter Spilleregler for treerfotball. Følgende tilpasninger er gjort;  

- spilletiden er satt til 2 x 10 minutter 
Ungdom- og voksenklassene benytter seg av Spilleregler for syverfotball for 
aldersklassene 13-16 år. Følgende tilpasninger er gjort; 

- spilletiden er satt til 2 x 15 minutter 
- 7´bane og mål for klassen A og B, 5´bane og mål for øvrige klasser   

 
Cuper 
Inkluderingskomiteen vil igjen samarbeide med Augustin Cup og Nobi Julecup om 
egen Stjerneserieklasse. I tillegg vil samtlige jentespiller i Stjerneserien inviteres til 
Lerøy Jente Cup. Landslagsspill som spillform vil bli benyttet i cupene. 
 
Fair Play 
I Stjerneserien praktiseres Fair play-hilsen, både før og etter kampene. Fair play-
møte før kamp. Under stjerneseriekampene står trenere og spillere på en sidelinje, 
mens publikum på motsatt sidelinje. Stjerneserien har en egen Fair play-plakat som 
vil være synlig på serierundene.  
 
Veileder for avvikling av serierunder 
Det er utviklet en egen veileder til arrangør av serierundene. Denne finnes på NFF 
Hordaland sin nettside.  
 

Årsavslutning og Stjerneseriebankett 
I årets sesong arrangeres det en årsavslutning for barnelagene i tilknytning til siste 
serierunde 5. november, og bankett for ungdom/voksenlagene arrangeres i en 
påfølgende helg i november. Stjerneseriebanketten arrangeres for 8. gang, og 
samler spillere og trenere til en festfylt kveld med god mat, dans og utdeling av 
medaljer.   
 
Lykke til med sesongen! 
 
Sportslig hilsen - Inkluderingskomiteen i NFF Hordaland 


